





Introducdo

Este manual destina-se a fornecer informacdées sobre construcao e
dimensionamento de sistema individual de tratamento de esgotos,
especialmente voltados para usos domésticos.

De acordo com a legislacao do GDF, esse sistema sera utilizado somente
em lugares desprovidos de rede publica de coleta de esgoto.

COMO FUNCIONA ESSE DISPOSITIVO

As fossas sépticas sao unidades de tratamento primario de esgotos
domésticos nas quais sao feitas a separacao e transformacao de matéria
solida contida no esgoto. Nessas fossas, o esgoto sofre a acao das bactérias
e, durante o processo, a parte sélida (lodo) é depositada no fundo da fossa,
enquanto que na superficie forma-se uma camada de escuma, constituida
de substancias insollveis mais leves. A fase liquida segue para o sumidouro

ou para as valas de infiltracao, e os sdlidos ficam retidos no fundo da fossa.
LOCALIZACAO

A localizacao das fossas sépticas e sumidouros deve atender as seguintes
condicoes:

é Afastamento minimo de 15 metros de pocos de abastecimento de
agua e de corpos de agua de qualquer natureza.

# Possibilidade de facil ligacdo ao futuro coletor publico (consultar a
Caesb sobre a disposicao da futura rede).

# Facilidade de acesso, tendo em vista a necessidade de remocao
periodica do lodo.

# O sistema deve ser construido com afastamento minimo de 1,5 metros
de construgoes, limites de terreno e ramal predial de agua.

¢ Devera obedecer ao afastamento minimo de 3,0 metros de arvores e
de qualquer ponto da rede publica de abastecimento de agua.
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CONSTRUCAO

A fossa deve ter volume que permita a lenta passagem dos liquidos e a
acumulacao do volume de lodo. As fossas sépticas deverao ser construidas
em concreto, alvenaria ou outro material que atenda as condicoes de
seguranca, durabilidade e resisténcia.

Existem modelos pré-moldados que podem ser comprados em lojas de
materiais de construcdo. E importante que possuam retentores de escuma
na entrada e na saida. O volume da fossa deve ser adotado em funcao do
numero de pessoas que irao utiliza-la. Recomenda-se que na tubulacao de
entrada da fossa seja colocada uma caixa de passagem (caixa construida
antes da fossa).

OBSERVACOES GERAIS

6 E vedado o lancamento de aguas pluviais na fossa séptica.

# O volume de fossa séptica nao deve ser inferior a 1.250 litros.

8 A face inferior da laje de cobertura deve ter 30 cm de altura em
relacdo ao nivel da agua no interior da fossa séptica (volume destinado
a escuma).

6 O esgoto das pias de cozinha deve passar por caixa de gordura antes
de entrar na fossa séptica ou sumidouro.

8 A fossa septica deve ter pelo menos uma tampa para inspecao e
limpeza. Essa tampa deve ficar proxima a entrada.

8 Para ventilar a fossa séptica, utiliza-se a propria tubulacao de entrada
e o sistema de ventilacao da instalacao predial.

6 Recomenda-se que somente devem ser direcionadas a fossa séptica
as aguas imundas (com excrementos). As aguas servidas (lavatorio, pois
chuveiro, pia da cozinha, tanque, etc.) devem ser desviadas da fossa,
os detergentes e sabdes contidos nestas aguas servidas eliminam

parte das bactérias, dificultando o processo de digestao que ocorre no
interior das fossas.



RESIDENCIA

ESQUEMA DEMONSTRATIVO DE UM ESGOTAMENTO DOMICILIAR
PROVIDO POR FOSSA E SUMIDOURO

SUMIDOURO
TUBULACAO DE FOSSA :
AGUAS SERVIDAS SEPTICA |
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FORMAS E DIMENSOES DAS FOSSAS SEPTICAS

FOSSA SEPTICA RETANGULAR

é Largura minima = 0,70 m

# Profundidade maxima = 2,50 m

é Profundidade minima = 1,10 m

# Comprimento maximo é de 4 vezes a medida da largura

é Comprimento minimo € de 2 vezes a medida da largura

# Largura nao podera ser maior que 2 vezes a profundidade

FOSSA SEPTICA CIRCULAR

® Didmetro minimo =1,10 m

& Diametro maximo nao podera ser maior que 2 vezes a profundidade
® Profundidade maxima = 2,50 m

# Profundidade minima = 1,10 m

FOSSA SEPTICA BEM PROJETADA REDUZ

Coliformes (germes patogénicos,outrosbacilos e virus) ...... 50 a 70%
Graxas € ZOrduras .....cecueervveerveeerireesseeeseeesseeesseeenns 70 a 85%
SOlidos €M SUSPENSAO ..c.eveeeveereeereereereeeeeereeeeeeeeens 50 a 80%
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Nota-se que a reducao é bem menor que o desejavel. Por isso, o efluente
que sai da fossa deve ter uma destinacao que nao contamine a agua de
poco, plantacoes de verdura etc.

ATENCAO
Recomenda-se acompanhamento técnico na construcao das fossas,
especialmente na moldagem das tampas, pois quanto maior o tamanho,
maiores serao os riscos de acidentes com desabamentos. Com o objetivo de
aumentar a seguranca, nunca deixar de colocar ferragem adequada no
momento da concretagem da tampa.

FOSSA SEPTICA REDONDA E RETANGULAR

O tamanho da fossa séptica depende do nimero de pessoas do imodvel.

E dimensionada em funcdo de uma contribuicao de 250 litros de esgoto
por pessoa, por dia. Porém, a capacidade nunca deve ser inferior a 1250
litros. E importante que tenham tampdes de inspecdo com a menor
dimensao igual ou maior que 60 cm para eventual remocao do lodo e
vistoria do sistema.

Quando o diametro (fossa redonda) ou o comprimento (fossa retangular)
forem iguais ou maiores que 2 metros, recomenda-se construir dois tampoes
de inspecao, um sobre a entrada e outro sobre a saida da fossa.

As paredes das fossas devem ter 10 cm de espessura se construidas
em concreto, ou 20 cm no caso de alvenaria, com o fundo devendo ser de
concreto com 15 cm de espessura.

Quando construidas em alvenaria, as paredes devem ser revestidas com
argamassa de cimento- areia com aplicacao de material impermeabilizante.

A saida da fossa deve situar-se no minimo a 5 cm abaixo da tubulacao de
entrada, devendo esta ter diametro minimo de 100 mm.

E recomendado o uso de ventilacdo em qualquer tipo de fossa séptica.

PLANTA BAIXA DE UMA FOSSA SEPTICA

PAREDE DE TIJOLOS
IMPERMEABILIZADA
PROJECAO DO CANO

DE SAIDA (100mm)
E TE SANITARIO

PROJEGAO DO CANO

DE ENTRADA (100mm)
E TE SANITARIO



CORTE EXPLICATIVO DE UMA FOSSA SEPTICA

CANO DE ENTRADA CANO DE SAIDA
TE SANITARIO (100 mm) TE SANITARIO (100 mm)
: ” “ : ; -\ i £
ENTRADA 177 MRV _\; )
"inclinagao 2% | | e SAIDA
| -
Z N < inclinacdo 1%
g rU..'! y; LY -'
0.2
ol

TERRA
COMPACTADA
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CONCRETO

H= altura efetiva do nivel do esgoto no interior da fossa séptica.
Obs.: medidas em metros.

PLANTA BAIXA DE UMA FOSSA RETANGULAR

CANO DE ENTRADA PROJECAO DA TAMPA 'CANO DE SAIDA
TE SANITARIO (100 mm) DE INSPECAO (VISITA) TE SANITARIO (100 mm)

s

ENTRADA
©

~

=]

B LARGURA

SAIDA

N
0,60

]f

I 4 COMPRIMENTO
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CORTE EXPLICATIVO DE UMA FOSSA RETANGULAR

TAMPA MOVEL
& < X CONCRETO
TE SANITARIO (100 mm) PARA INSPECAO TE SANITARIO (100 mum)
77 AN =
ENTRADA | » - % .
inclinagdo 2% » ‘
> L n
i S
\ N N\ -
; al SAIDA
) ;fl : inclinagdo 1%
. | ,
! }0)2{ am L !
. m— 0,2,
.‘ £ »f :
{ # +
TERRA "~ CONCRETO
COMPACTADA

EXEMPLOS DE DIMENSOES DE FOSSAS

FOSSA REDONDA FOSSA RETANGULAR
de A . Volume
pessoas | Altura | Diametro | Altura | Comprimento| Largura Util
(H) (9) (H) (L) (B) (litros)
Até 5 1.30 1.10 1.10 1.20 0.95 1250 |
Até 7 1.85 1.10 1.20 1.30 1.15 1750 |
Até 9 1.70 1.30 1.20 1.45 1.30 22501
Até 12 2.30 1.30 1.30 1.65 1.40 30001
Até 15 2.45 1.40 1.40 1.80 1.50 3750 L
Até 20 2.50 1.60 1.60 2.00 1.60 5000 L




SUMIDOURO

O sumidouro tem a funcao de permitir a infiltracao da parte liquida
do esgoto no solo. Para tanto, as paredes devem ser vazadas e o fundo
permeavel.

O tamanho do sumidouro vai depender do numero de pessoas que
utilizam o sistema e da capacidade de infiltracao do terreno. Terrenos
arenosos tém boa capacidade de infiltracao e o sumidouro tende a ser
pequeno. Terrenos argilosos, ao contrario, necessitam de sumidouros
grandes.

Nos casos que o lencol d’agua esteja em profundidade conveniente,
de modo a nao haver risco de contaminacao, e o solo sendo permeavel,
é recomendavel adotar o sumidouro.

Os sumidouros podem ser construidos em alvenaria de tijolo comum,
furado ou anéis de concreto. Para uso do tijolo comum, estes devem

ser colocados afastados entre si, com argamassa s6 na horizontal.
Existem no mercado anéis
de concreto furados, que
facilitam a construcao dos
sumidouros.

A laje de cobertura deve
ser de concreto armado
dotada de abertura de
inspecao. As paredes nao devem
ser revestidas e o fundo serana mm

propria terra batida, tendo apenagumms CONSULTEO
uma camada de brita n°. 04 variaisslls ESQUEMA DAS L~|GACOE5
entre 50 e 70 centimetros de mllmm ENTRE EDIFICACAO, FOSSA
(vide corte explicativo ao lado). . E SUMIDOUROS A SEGUIR

Conforme necessidade, devessemmn
construido mais de um sumidoUlmmmm
em local afastado um do outro, mmlima,
com distancia “D” entre sumidoluseas
equivalente a trés vezes o diamqixsism
interno do sumidouro, nao sendpmullm
permitido ser inferior a distancijipmln
minima de 6 metros.
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ESQUEMA DEMONSTRATIVO DE LIGACOES ENTRE
EDIFICACAO, FOSSA E SUMIDOUROS

SUMIDOURO
‘-'{
RESIDENCIA FOSSA ;

SEPTICA S 0
# )
' o
E
- - - [ — r 8_
o L <
£
CAIXA DE £
DISTRIBUICAO A -

; y

()

SUMIDOURO ‘o~

Em muitos locais, o tipo de terreno nao é favoravel a infiltracao
no solo, acontecendo o extravasamento do sumidouro. Nesse caso, 0
dimensionamento do sumidouro nao foi feito adequadamente ou pode
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PLANTA BAIXA DE UM SUMIDOURO

PAREDE DE
TAMPA MOVEL TIJOLOS

PARA INSPECAO VAZADA

d = diAmetro do
sumidouro

CANO DE ENTRADA



CORTE EXPLICATIVO DE UM SUMIDOURO

TAMPA MOVEL PARADE DE
- ' TIJOLOS
TUBULAGAO PARA INSPECAO - T
DE | J VAZADA
ENTRADA -
;.... S—— - \‘ -——w‘ ¥ ' 5
" ".M \"___J__ e e ‘r
{ \I |
1{'_ T "‘. ' T I
L A ". |
1
{
‘ TERRA
COMPACTADA

S B H B B ES

AN ENEEE
|

ENTRE 0,5 e 0,7

BRITA n° 04

I
| S
Sty 1 s
Fossa £ SUMIDOURO @

\ P e S A A e

DISTANIA
MINIMA
1,50 metros

LENCOL
FREATICO

| NIVEL MAXIMO
DO
LENCOL FREATICO

f
1
|
,

Obs.: medidas em metros.

Em locais onde o lencol freatico atinge no periodo chuvoso seu nivel
maximo proximo a superficie do terreno, torna-se inviavel a execucao de

sumidouro. Nestes casos, € indicado o sistema de valas de infiltracao.
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QUADROS EXPLICATIVOS COM NUMERO DE PESSOAS,
DIMENSOES E QUANTIDADE DE SUMIDOUROS
POR DEFINICAO DOS SOLOS

Solo Arenoso

N° de Sumidouro Redondo
Pessoas , . .
Profundidade Diametro N° de Sumidouros
6 5,0Um 1,30 m 1
8 =00 1,60 m 1
10 > 1,80 m 1
12 > 1,30 m 2
14 S5,00m 1,80m 7

Solo Argilo-Arenoso

N° de Sumidouro Redondo
Pessoas , . _
Profundidade Diametro N° de Sumidouros
6 5,00m 1,70 m 1
8 3,00m 1,30 m 2
10 3,00m 1,80 m 2
12 5,00m 1,70 m 2
14 3,00m 1,80 m 2

Solo Argiloso-Siltoso

Sumidouro Redondo

N° de
Pessoas
Profundidade Diametro N° de Sumidouros
6 5,0um 1,60 m 2
8 o0 1,80 m 2
10 > 1,30 m 4
12 et 1,80 m 3
14 = 1,70 m 4




VALAS DE INFILTRACAO

Nos casos em que o lencol d’agua esteja préximo da superficie do solo,
é recomendavel adotar as valas de infiltracao. Este processo diminui o risco
de contaminacao do lencol d’agua (freatico).

Para construcao das valas de infiltracao, poderao ser usados tubos de PVC
rigido, corrugados e perfurados. E usualmente utilizado tubo de 100 mm.

RECOMENDA-SE

6 Largura da vala....ccceoeeveeveeneneneeseeeeseeneenees 0,50 m
® Profundidade da vala...............uu......... 0,50 ma 0,60 m
8 Declividade (I)..ccoveeeeeecveeeecicneeeeens 0,25% > 1< 0,5%
6 Afastamento minimo entre tubos..........ccccceuennen.e. Compriiy&nio
6 maximo da valas.......cceceevveruernnene. 30,0m

CAIXAS DE . - i
INSPECAQ ~—— : .
CAIXA DE LUVA CORRUGADA ‘Ml'n.
DISTRIBUICAO 11,00 m
VEMDA \ N G
FOSSA o CORTE TRANSVERSAL
(AMPLIADO) TUBO LISO |
vl BRANCO

DECLIVIDADE
0,25 a 0,5%

] I 1 IMANAEAEEAIITAAN
TUBO LISO
BRANCO TUBO DRENO
CORRUGADO

CORTE TRANSVERSAL DA VALA
DETALHE DOS TUBOS DRENOS CORRUGADOS

| g, # ) ;.}1
0,05ma0,1_? RIS . PAPEL
0,10 mi¢ #iol”  ASFALTICO
:Q? BRITA

4 |
)
VA&
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VALAS FILTRANTES

Nos casos que o solo nao for favoravel para a infiltracao, ou entao se o
lencol d’agua estiver proximo da superficie do solo, é recomendavel adotar

as valas filtrantes.

Este sistema permite o lancamento em um curso d’agua, a juizo da

autoridade sanitaria, de efluentes com padroes aceitaveis para o corpo
receptor.

Para construcao das valas filtrantes, sao usualmente utilizados tubos de

PVC rigido, corrugados e perfurados. O diametro dos tubos geralmente é

de 100 mm.

RECOMENDA-SE

® Largura minima da vala...cccccoeeverneeneenieneennens 0,50 m
# Profundidade davala............ccuvveeennn.eeee. 1,20a 1,50 m
6 Declividade (I)....cooveevveeineerieenieeieenne 0,2% <1< 0,3%
6 Afastamento minimo entre tubos...........ccccecuneeee. 1,0m
6 Comprimento minimo davalas .......ccccceeeevveeennnnns 6,0 m

6 NUmero minimo de valas........cccoevveeevinneens 2 unidades

PLANTA BAIXA ESQUEMATICA DAS VALAS FILTRANTES

CAIXASDE . -
INSPECAO -

TUBO DE PVC P
RIGIDO P/ ESGOTO 4:"‘ ==
PRIMARIO (DN 100)

TUBO DE PVC RIGIDO
CORRUGADOS E PERFURADOS
PARA DRENAGEM

!

3 o W e
& e
%
.!
T >
.08
L .
e
: i
SR

e = e

DECLIVIDADE ||
0,22 0,3%

-



DETALHES EXPLICATIVOS DAS VALAS FILTRANTES

TAMPA DE FECHAMENTO
HERMETICO

’ B SSTRRE R o AR

Y ==
PAPEL ASFALTICO

o2 %, '-,
e -
r ‘:lfd-‘ "'Oﬁ

U ‘w

§% 000" %202 5[%] Tueds.orenos):
AFIEIA GHDSSA '
-' .l =y - = == ,.- g“ &

R

CAIXA DE
INSPEGAD

l

AREIA

0,20 m 0,50 m

(7 ‘.«t_,:-, m—rv,-h ZeA
=== -

BRITA

NN @

TERMINAL PARCIALMENTE
FECHADO

DICAS BASICAS DA CAESB

& Os despejos provenientes de pias de cozinha devem passar por caixas de
gordura antes de serem lancados a fossa ou diretamente no sumidouro.

# As aguas pluviais nao devem ser lancadas nas fossas sépticas.

8 O tubo de ligacdo do aparelho sanitario a fossa séptica deve ter uma
declividade de 2% a 3%.

® O fundo do sumidouro deve estar a 1,5 metros acima do nivel maximo
do lencol freatico.

# O sumidouro deve sofrer inspecao semestral.

# A limpeza ou remocao de lodo da fossa séptica deve ser feita segundo

a periodicidade estabelecida na placa de identificacao da fossa ou
quando a necessidade assim justificar.

# O diametro minimo do tubo de entrada e saida da fossa sera de 100 mm.

# Quando o diametro (fossa redonda) ou o comprimento (fossa retangular)
forem iguais ou maiores que 2 metros, recomenda-se construir dois
tampodes de inspecao, um sobre a entrada e outro sobre a saida da
fossa.

6 As fossas com capacidade superior a 6.000 litros devem ter uma
inclinacao do fundo de no minimo 1:3 dirigida ao ponto onde se dara
a limpeza.

¢ Quando as fossas forem colocadas em lugares sujeitos ao transito de
veiculos, suas tampas devem ser reforcadas por baixo com vigas.
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- FALE COM A CAESB

&)~

www.caesb.df.gov.br

@ caesb

N&ao jogue este impreso em vias publicas.
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